
 
 
 

              

   
 

I SETTIMANA II SETTIMANA III SETTIMANA IV SETTIMANA 

Lunedì 

PASTA ALL’OLIO  
RICOTTA  

INSALATA 
PANE INTEGRALE 
FRUTTA FRESCA 

RISO ALL’OLIO  
RICOTTA  

INSALATA MSTA 
PANE      FRUTTA  

PASTA  AL POMODORO 
CERTOSINO  

INSALATA MISTA 
PANE INTEGRALE 
FRUTTA FRESCA 

 

PASTA ALL’OLIO 
PRIMO SALE 

INSALATA  
PANE  

FRUTTA FRESCA 

Martedì     

Mercoledì 

PASTA ALL’EXTRAVERGINE 
RICOTTA  

CAROTE JULIENNE 
PANE  

FRUTTA FRESCA  

PASTA ALL’OLIO  
PESCE AL LIMONE  

FINOCCHI INSALATA 
PANE 

FRUTTA FRESCA 

PASTA INTEGRALE 
  AL POMODORO  
BISTECCA FERRI  

INSALATA 
PANE 

FRUTTA FRESCA 

PINZIMONIO 
PASTA AL POMODORO  

RICOTTA  
VERDURA  

PANE FRUTTA  

Giovedì 

RISO IN BIANCO  
PESCE AL LIMONE  

PATATE LESSE  
PANE 

FRUTTA FRESCA 

PASTA ALL’OLIO  
RICOTTA 

ZUCCHINE LESSE  
PANE 

FRUTTA FRESCA 

PASTA ALL’OLIO  
PLATESSA AL LIMONE  

              CAROTE LESSE  
PANE 

FRUTTA 

PASTINA IN BRODO  
PESCE AL LIMONE  

FINOCCHI IN INSALATA 
PANE 

FRUTTA FRESCA 
 

Venerdì     

 


